Wellness fiur clie Tafe

KOSMETISCHE FUBPFLEGE

Easy (ca. 30 min)

Wir frischen lhre pflegeleichten Flu3e wieder auf.
Am Besten als regelmaBige Behandlung in
Abstéanden von 4-6 Wochen geeignet.

Medium (ca. 45 min) | empfohlen

Empfohlen als Erstbehandlung oder
Regelbehandlung bei verdickten Nageln und
vermehrter Hornhaut.

Intensiv (ca. 60 min) | bei erhéhtem Bedarf

Bei pflegeintensiven FuBen mit verdicken, leicht
eigewachsenen Nageln sowie vermehrter und
rissiger Hornhaut. Ab einem Alter von 70 Jahren
auch als Erstbehandlung empfohlen.

Medium Intensiv

129,00 € 159,00 €
199,00 € 249,00 €
379,00 € 465,00 €

Wichtiger Hinweis:

Hierbei handelt es sich um eine kosmetische FuBpflege. Sollten
Sie einen medizinischen FuBpflegebearf haben oder Diabetiker
sein, wenden Sie sich bitte an einen Podologen.
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Entspannung fur Kérper, Geist & Seele
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Klassische Massage &~

Die typische Massage zum Lockern von
Verspannungen, sowie zur Verbesserung der
Durchblutung von Haut und Muskulatur.

ca. 30 min ca. 45 min ca. 60 min
1x 32,00 € 46,00 € 60,00 €
3x 89,00 € 129,00 € 169,00 €
5x 145,00 € 199,00 € 269,00 €

Aroma-Ol-Massage @

Eine sanfte Massage, die lhre Sinne beruthrt.
Atherischen Ole werden tief in die Haut einmassiert
und entfalten dort ihre wohltuende Wirkung. Die
Dufte wirken ansprechend auf die Seele und bringen
Ihren Organismus in harmonischen Einklang.

ca. 30 min ca. 45 min ca. 60 min
1x 35,00 € 49,00 € 65,00 €
3% 99,00 € 139,00 € 185,00 €
5x 155,00 € 219,00 € 289,00 €
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Hot-Stone-Massage (-

Eine wohltuende Massage mit tiefgehender Wirkung.

HeiBe Basaltsteine (bis zu 60°C) in Verbindung mit
anregenden Olen sorgen fiir ein angenehmes
Durchwarmen des Kérpers und ein hohes MaB an
Entspannung.

ca. 60 min
69,00 €

ca. 30 min
35,00 €
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Lomi-Lomi-Nui %

Eine hawaiianische Ganzkdrper-Massage. Hier
werden mit rhythmischen Bewegungen die
sinnlichen Aroma-Ole in den Kérper einmassiert und
der kérpereigene Energiefluss von Blockaden geldst
und die Harmonie zwischen Kérper, Geist und Seele
wiederhergestellt.

ca. 80 min
89,00 €

©
Ricken-Fit

Hier wird Ihr Ricken durch eine kurze Massage
aktiviert und anschlieBend durch
Muskellangentrainer die verkirzte und verklebte
Ruckenmuskulatur gedehnt und wieder gestarkt.

ca. 30 min
35,00 € p
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Honig-Massage &
Die Honigmassage besitzt eine jahrtausendalte
Tradition und ist fir ihre heilsame und
entschlackende Wirkung bekannt. Diese entfaltet
sich aus dem Zusammenspiel zwischen gezielter
Zupftechniken und der Heilkraft des Honigs.

ca. 45 min
53,00 €

FuBreflexzonen-Massage &

FUBe sind der Spiegel des Kérpers. Durch gezielte
Druckmassagen an den Reflexzonen kénnen
bestimmte Regionen im Kérper angesprochen und
Blockaden geldst werden. Das steigert das
allgemeine Wohlbefinden und hilft bei der
Entspannung und Regeneration des Korpers.

ca. 45 min
49,00 €

Verschenken Sie Entspannung

i

Machen Sie Ihren Liebsten eine Freude und
verschenken Sie einen Wohlfluhl-Gutschein
bei der Praxis Kaufmann in Gossenheim!

Sie kennen jemanden, der diese
Entspannungszeit dringend nétig hatte?

Erhaltlich vor Ort oder Bestellung per
Telefon und Uber die Website. 2 e
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